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Lakemedel till djur

Introduktion

Lakemedel till djur anvands for att forebygga, bota eller lindra
sjukdomar. Det ar du som djurhéllare som ansvarar for att ett skadat
eller sjukt djur far vard, vid behov av veterinir. Om djuret behéver
behandlas med lakemedel ar det viktigt att ha kannedom om
lakemedelsregler och vad som kan vara bra att tanka pd nar du skaffar,
forvarar och anvander lakemedel.

Med sadan kunskap undviker du att

e djuret far i sig lakemedel eller substanser som kan vara skadliga

for djuret

o att skadliga &mnen kommer ut i livsmedel som produceras av
djuret

e att anvandningen bidrar till att bakterier blir resistenta mot
antibiotika.

Reglerna skiljer sig at beroende pa om det ar ett sallskapsdjur,
tavlingsdjur eller livsmedelsproducerande djur som behandlas med
ldkemedel. Vand dig alltid till din veterinar om du ar osaker pa ndgot som
ror lakemedelsbehandling av ditt djur.

Antibiotikaresistens - ett globalt hot

Antibiotika ar lakemedel som anvands for att behandla infektioner som
orsakats av bakterier. For att bakterieinfektioner hos djur och manniskor
ska kunna fortsatta behandlas framgangsrikt méste anvandningen av
antibiotika ske pa ett ansvarsfullt satt. Onodig och felaktig anvandning
leder till att bakterier blir resistenta, det vill saga utvecklar
motstandskraft mot antibiotika.

P4 manga hall i virlden ar problemen med resistens stora, vilket innebar
att vanliga infektioner hos djur och ménniskor ar svara eller omojliga att
bota. I Sverige har vi fortfarande ett bra resistenslage tack vara ett
mangarigt systematiskt arbete. Men for att behalla det goda laget kravs
att vi fortsatter arbeta for att vara djur ska hélla sig friska och att
antibiotika bara anvinds nér det verkligen behovs. Det kravs ocksa ett
globalt samarbete da resistenta bakterier kan 6verféras mellan djur,
manniskor, livsmedel och milj6 och spridas 6ver landsgranser nar djur,
manniskor och produkter ror sig mellan lander. Antibiotikaresistens
klassas idag som ett av de storsta hoten mot folkhalsan i varlden.
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Vad ar lakemedel?

Produkter som innehéller substanser med medicinska egenskaper
(exempelvis kemiska eller vaxtbaserade substanser) maste vara godkianda
som lakemedel for att fa séljas. Om produkter marknadsfors med
pastdenden om att forebygga, lindra eller bota sjukdomar eller symtom
maste de ockséd godkannas som lakemedel oavsett vad de innehéller.
Lagstiftningen ar till for att sakerstalla att de lakemedel som djur
behandlas med ar tillrackligt effektiva och sakra. I samband med
godkannandet granskas ocksa lakemedlets kvalitet, till exempel att
tillverkningen sker enligt sakerstallda rutiner. Godkanda lakemedel i
Sverige har svensk forpackning och bipacksedel som granskas i samband
med godkannandet.

Homeopatika klassas ocksa som lakemedel trots att det inte finns krav pa
bevisad medicinsk effekt och att anvindningsomréde inte far anges
varken pa produkten eller i marknadsféringen. Homeopatiska lakemedel
maste vara registrerade hos Lakemedelsverket for att fa séljas i Sverige.
Registreringen innebar att myndigheten har kontrollerat att det inte
finns nagra risker med anvandningen och att tillverkningen skett enligt
gallande regler. Daremot har eventuella effekter inte utvarderats.

Det séljs manga produkter till djur som kan uppfattas som lakemedel,
men som inte ar godkanda. Det ar vanligt att produkter till djur som
exempelvis fodertillskott och drter marknadsfors med pastdenden om att
de har effekt mot sjukdomar trots att det inte ar tillatet.

Innan du véljer att kdpa sddana produkter fundera dver

e omdet ar en forsdljare som har ratt att salja lakemedel
e om du kan lita pa informationen om produkten
e om du ar overtygad om att ditt djur behover produkten.

Ar du osaker, radgor alltid med veterindr.

Vanliga fragor

En van har tipsat om att anvanda silvervatten for att behandla min
hunds allergi. Pa forséljarens hemsida star det att produkten kan bota
olika typer av sjukdomar. Kan jag lita pa informationen?

Silvervatten (kolloidalt silver) ar inte ett godkant lakemedel och har
darfor inte utvarderats utifran om det ar sdkert att anvinda som ett
lakemedel eller om det ar effektivt mot sjukdomar. Informationen om att
produkten kan bota olika typer av sjukdomar ar darfor inte tillforlitlig.
Anvind inte produkten utan radgor i stallet med din veterinar om du tror
att ditt djur behoéver nagon typ av behandling.
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Jag brukar ge CBD-olja till min katt i lugnande syfte eftersom den ofta
ar stressad. Jag har nu hort att CBD-olja kan vara ett olagligt
lakemedel. Vad giller?

Det finns inga godkdnda lakemedel till djur som innehaller cannabidiol
(CBD), da det hittills inte finns ndgon bevisad medicinsk effekt pa djur.
Du avrads darfor att anvanda CBD-produkter och i stéllet radgora med
din veterinar om lamplig behandling for din katt. CBD-olja/hampaolja
innehaller, utdver CBD, ocksa ofta amnet tetrahydrocannabinol (THC)
som ger hallucinogena effekter. CBD-oljor som innehaller THC klassas
som narkotika, vilket innebar att innehav eller férsaljning kan vara olaglig
utifrn narkotikalagstiftningen. Aven om oljan inte innehaller THC kan
produkten dnda vara olaglig utifran likemedelslagstiftningen. da
produkter som klassas som lakemedel maste vara godkanda.

Fungerar homeopatika?

Till skillnad fran vanliga lakemedel finns det inte nagra krav pa bevisad
effekt for att fa silja homeopatika, det finns déarfor inte nagra garantier
for att det fungerar. Eftersom det inte finns krav pa bevisad effekt far
produkten inte heller marknadsféras med ett specifikt
anvandningsomrade. Homeopatika tillverkas genom att ravaran som
anvands for att framstalla produkten maste spadas ut minst 10 000
ganger innan slutprodukten ar fardig.

Jag ger glukosamin till min hist eftersom det star pa forpackningen
att det kan férebygga ledproblem. Ar glukosamin ett likemedel?

Glukosamin kan klassas som ett lakemedel. Det finns foderlagstiftning
som reglerar framstéllning av glukosamin och andra fodertillskott utifran
att produkten ska vara saker att anvanda. Daremot ar det inte tillatet att
pasta eller skriva pa féorpackningen att produkten kan bota eller
forebygga sjukdom och det finns heller ingen myndighet som har
granskat att de effekter som pastds staimmer. Om produktférpackningen
har ett medicinskt pastdende om att forebygga sjukdom maéste
produkten vara godkand som lakemedel annars ar forsiljningen inte
tillaten utifran lakemedelslagstiftningen. Om du tror att din hést har
problem med lederna, kontakta din veterinar.

Vad kan jag som djurhéllare gora for att motverka
antibiotikaresistens?

Eftersom friska djur inte behover antibiotika ar den viktigaste atgarden
att du skoter om ditt djur for att forebygga sjukdomar. Det inkluderar
bra miljo, skotsel och foder samt omsorgsfull avel. Det ar ocksa viktigt att
kontakta veterinar nar djuret inte mar bra, folja veterinarens rad om
behov av antibiotika, aldrig anvanda antibiotika pa egen hand samt att
lamna in antibiotika som blivit 6ver till apoteket sa att det inte hamnar i
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vanligt hushallsavfall. Tank ocksé pa att motverka smittspridning genom
goda hygienrutiner. Det kan exempelvis vara

e god handhygien vid sarvard,

o anvanda skyddsutrustning eller byta klader vid vistelse i stallmiljo
e haélla sjuka djur atskilda fran friska

e isolera nyinkopta djur fran dvriga djur.

Skaffa lakemedel

VIKTIGT ATT TANKA PA NAR DU SKAFFAR LAKEMEDEL

e Kop bara lakemedel fran apotek - det ar bara apotek som far salja
lakemedel till djur i Sverige

e Om du handlar pa natapotek, sakerstall att det ar ett godkant apotek

Receptfria lakemedel

Du kan skaffa receptfria lakemedel sjalv till ditt djur om djuret inte lider
av skada eller sjukdom som kraver veterindrvard, i sddant fall ar du
skyldig att kontakta veterinar. Du kan handla fran fysiska apotek eller pa
apotekens webbplatser. Vissa apotek &r specialiserade pa djurlakemedel,
men alla apotek kan bestilla hem alla godkinda lakemedel till dig om de
inte finns i lager.

Det ar tillatet att handla receptfria lakemedel till djur fran apotek pa
natet bade fran Sverige och fran andra EU/EES-lander, men om du
handlar fran andra EU/EES-lander far du bara kopa ldkemedel till djur
som inte ar livsmedelsproducerande. Du behéver vara saker pa att
lakemedlet du koper ar receptfritt i bade det land du koper det ifran och
i Sverige, annars ar det inte tillatet att kopa. Tank ocksa pa att
informationen som finns i forpackningen om likemedlet kan vara pa ett
sprak du inte forstar. Att handla fran ett svenskt apotek ar ett sékert
satt att handla lakemedel.

Receptbelagda lakemedel

Du kan bara kopa receptbelagda lakemedel pa apotek om en veterinir
har skrivit ut ett recept pa lakemedel till ditt djur. Det finns flera regler
veterindren maste folja vid forskrivning av recept. Veterindren far i
normalfallet bara skriva ut de ldkemedel och i sddan mangd som
veterindren bedomer att djuret ar i behov av. Veterinaren far alltsa inte
skriva ut ldkemedel pa 6nskemal fran djurhallaren for att ha ett lager
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hemma ifall djuret senare skulle bli sjukt. Veterindren maste vanligtvis
ocksa undersoka djuret pa plats innan forskrivning kan ske. Undantag
kan ske exempelvis vid fornyelse av recept till djur med kroniska
sjukdomstillstand. Ibland maste veteriniren ta prov innan viss typ av
antibiotika far skrivas ut, i syfte att motverka resistensutveckling.

[ vissa fall far veterindren skriva ut en storre mangd lakemedel till
djurhallare. Det géller i besattningar med notkreatur, gris, get eller far
som har sa kallad villkorad lakemedelsanvandning (ViLA). ViLA innebar
att veterinaren under vissa forutsattningar och som en del av
forebyggande djurhalsovard med regelbundna besok, far forskriva
lidkemedel som djurhallaren kan ha hemma for att behandla specifika
sjukdomssymtom, utan att veterinaren behdver undersoka varje djur
innan behandling.

Det kan uppsta situationer dér veterinaren beddmer att djur behover
behandlas med lakemedel som inte ar godkanda i Sverige. I de fallen
behodver veterindren motivera behovet och apoteket behéver ansdka om
licens hos Likemedelsverket for att fa silja det utlaindska ldkemedlet.
Lakemedlet kan da sakna svensk markning.

Vanliga fragor
Hur handlar jag sidkert pa nétet?

Det ar viktigt att du bara handlar fran natapotek som ar godkanda for att
salja 1akemedel for djur. Alla apotek som saljer lakemedel via internet ska
ha den klickbara nationella apotekssymbolen som leder till
Lakemedelsverkets webbplats val synlig pa sin hemsida. Den bla
symbolen visar att handlaren aven har ratt att salja veterinarlakemedel i
EU/EES-land. Tank pé att det bara ar tillatet att handla receptfria
lakemedel fran andra ldnder om likemedlen ar godkanda i bade Sverige
och i det andra landet.

=
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E= Klicka har for
att kontrollera
om webbplatsen

BB Klicka har for
att kontrollera
om webbplatsen

ar laglig ar laglig

Apotek med tillstand av
Liakemedelsverket

Symbolerna for apotek som har tillstand av Lakemedelsverket i Sverige
respektive EU-gemensamma logotyperna fér webbplatser som ar godkénda for
att salja Iakemedel.
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Jag och alla jag kdnner brukar ibland handla prylar fran en
onlinemarknadsplats. Jag har sett att de ocksa siljer fastinglikemedel.
Det maste vil vara okej eftersom foretaget ar sa valkant?

Risken ar stor att du far en verkningslos eller farlig férfalskning om du
handlar veterinarldkemedel fran foretag som inte ar godkanda apotek.
Handla bara fran godkanda apotek.

Jag har hittat en webbplats dar jag kan kopa receptbelagda likemedel
utan recept. Vad giller?

Om en webbplats siljer receptbelagda lakemedel utan krav pa recept sa
ar sidan inte laglig. Tipsa Lakemedelsverket och handla inte! Det finns
risk for att det ar ett ldkemedelsplagiat som kan innehélla helt andra
amnen, vara verkningslost eller farligt att anvanda.

Min hund star pa en behandling med ett likemedel som dr mycket
billigare i Spanien. Kan en vin fran Spanien skicka likemedlet till mig?

Nej, det ar inte tillatet for privatpersoner att skicka eller fora med sig
lakemedel 6ver landsgranser. Det enda undantag som finns ar att du
vanligtvis far ha med dig de lakemedel som ditt sallskapsdjur behdver nar
du reser tillsammans med ditt djur som privatperson.

Kan jag kopa likemedel fran min granne som har receptbelagda
likemedel dver?

Nej, privatpersoner far inte silja ldkemedel, varken receptfria eller
receptbelagda. Det dr endast apotek som far silja ldkemedel. Att kopa
eller fa ett receptbelagt lakemedel fran ndgon som har ldkemedel 6ver
och anvanda till eget djur innebér en risk for djuret da en veterinér inte
beddmt att djuret har behov av det eller att det ar lampligt for djuret. Ar
det antibiotika eller avmaskningsmedel som anvands pa olampligt satt
finns dessutom risk for resistensutveckling. Tank ocksa pé att du har en
skyldighet att kontakta veterinar om djuret ar i behov av veterindrvard.
Det ar inte tilldtet att ge injektioner till djur om inte veterinar bedémt att
djuret behover injektionen.

Min stalldgare brukar silja avmaskningsmedel. Vad giller da?

Det ar endast apotek som far sdlja avmaskningsmedel och andra
lakemedel. Om du koper avmaskningsmedel fran stallagaren och ger till
din hast utan att veterinar konstaterat att hasten har behov av att
avmaskas finns risk for att parasiterna utvecklar resistens och att
avmaskningsmedlen sedan inte fungerar. Om stallagaren daremot har
anlitat veterinar som bedomt att en hel grupp hastar i stallet behover
behandlas och din hist ingar i den gruppen klassas det inte som att
stallagaren saljer lakemedel till dig nar du betalar din del av kostnaden
for avmaskningen.
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Mitt djur har kroniska ledproblem och star pa kontinuerlig
behandling. Maste veterindren undersoka mitt djur varje gang det
behovs ett nytt recept?

En veterinar kan férnya ett recept utan ny undersokning om veterinaren
har undersokt djuret tidigare och djuret har ett kroniskt
sjukdomstillstand. Du méste folja veterindrens beddmning om hur ofta
aterbesok kravs. Veterindren har ansvar for att bedéma om sjukdomen
forandrats och om det finns behov av att andra behandlingen.

Varfor kan jag inte kopa likemedel for hela behandlingen direkt fran
veteriniren ndr jag dnda ar pa kliniken?

Det ar bara apotek som far sélja lakemedel och det ar saledes inte tillatet
for veterindrer att salja lakemedel direkt till djurhallare. Undantag galler
for sma nodvandiga mangder, en sa kallad jourdos. Veterinaren far lamna
ut den mangd jourdos som beraknas behdvas fram till dess att du kan
hamta ut lakemedel for hela behandlingstiden pa apoteket. Bakgrunden
till att veterindrer inte far salja lakemedel i Sverige ar att veterindren inte
ska ha ett vinstintresse i forsaljningen utan att det enbart ar djurets
behov som ska styra forskrivningen.

Jag brukar kopa likemedel till min hést av en tysk veteriniar som
periodvis jobbar i Sverige eftersom jag inte far tag i likemedlet hér
hemma. Vad giller?

Nar en veterinar fran annat EU-land arbetar i Sverige maste veterinaren
folja de svenska reglerna. Det innebdr att veterinaren inte far sélja
likemedel till dig. Veteriniren far dock ha med sig en viss mangd
lakemedel fran sitt hemland och behandla ditt djur med ett lidkemedel
som inte ar godkant i Sverige sa lange det ar godkant i veterinarens
hemland. Likemedel som ar godkanda i andra EU-lander kan aven fa
saljas av svenska apotek under vissa forutsattningar. En veterinar
behover da motivera behovet av lakemedlet till Likemedelsverket som
bedomer om det finns tillrackliga skal for att bevilja licens for forsaljning,
exempelvis att det saknas likvardigt godkant lakemedel i Sverige.

Jag behover p-piller till min katt och har fatt besked av kliniken att
katten maste undersokas forst. Jag har hort andra som far p-piller
utskrivet per telefon sa jag undrar vad som giller.

P-piller kan vara ett sddant ldkemedel som skrivs ut av veterindr utan att
katten undersoks innan varje forskrivning, men detta forutsatter oftast
att kliniken kanner till dig och din katt sedan tidigare. Om du inte varit
pa kliniken tidigare eller det var lange sedan sist kan veterinaren behéva
gora en undersokning for att bedoma att det ar lampligt for katten att fa
p-piller. Det ar alltid veterinaren som bedomer vilken typ av
undersokning som behéver ske innan lakemedel skrivs ut.
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Forvara lakemedel

VIKTIGT ATT TANKA PA VID FORVARING AV LAKEMEDEL

e FoOrvara ratt sa att lakemedlet inte tappar sin verkan
e Hakoll pa hallbarheten
e Forvara sakert sa att obehoriga, barn eller djur inte kommer at

e Forvara lakemedel till dina djur separat fran dina egna

Lakemedel behover forvaras pa ratt satt for att kunna bibehalla sin effekt
och darmed fungera som avsett. Lakemedel som forvaras fel eller ar for
gamla kan ha samre effekt eller inte fungera alls, men kan ocksa
forandras och bli skadliga for djuret. I bipacksedeln som medféljer
lakemedlet finns instruktion om férvaring.

Vissa lakemedel maste till exempel forvaras i kylskap. Utgangsdatum
finns pa forpackningen och innebar att likemedlet ar hallbart till och
med den mdnad som anges. Det ar viktigt att kdnna till att en del
lakemedel bara kan anvandas en viss tid efter att férpackningen har
oppnats. I bipacksedeln finns information om héllbarheten ar begransad
efter att forpackningen 6ppnats, det ar i sa fall lampligt att marka
forpackningen med 6ppningsdatum. Pa sd satt minskar du risken for att
gamla lakemedel anvands.

Vid forvaring av lakemedel for injektion ar det viktigt att skydda
lakemedlet mot kontamination. Detta kan du gora genom att

o fOrvaralakemedlet i ett rent utrymme
e inte lata oskyddade kanyler sitta kvar i flaskan
e endast dra upp lakemedel med oanvanda kanyler.

Forvara lakemedel och eventuella kanyler pa sadant satt att de inte ar
atkomliga for obehoriga, djur eller barn.
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Anvanda lakemedel

VIKTIGT ATT TANKA PA VID ANVANDNING AV LAKEMEDEL

e Anvand endast receptbelagda ldakemedel om veterindr har bedémt att
djuret behdver Iakemedlet

e Anvand endast receptfria lakemedel avsedda for djurslaget om du
inte fatt annat rad fran veterinar

e Anvand aldrig gamla lakemedel, lakemedel som ar synbart
férandrade eller lakemedel som forvarats felaktigt eftersom det kan
vara farligt for djuret

e Tank pa att tavlingsdjur som behandlas med ldkemedel kan behoéva
lakemedelsfri tid efter behandlingen da det annars kan klassas som
doping

e Tank pa att livsmedelsproducerande djur som behandlas med
lakemedel kan behova lakemedelsfri tid efter behandlingen for att
lakemedelsrester inte ska komma ut i livsmedlet

e Rapportera alltid misstankta biverkningar av Iakemedel hos djuret till
veterinar eller direkt till Lakemedelsverket

e Dokumentera vilka behandlingar ditt djur far (endast krav for
livsmedelsproducerande djur och hastar som ingar i
livsmedelskedjan, men kan vara vardefullt dven for sallskapsdjur)

e Tamed hastpasset till veterindren eftersom hasten annars inte kan
behandlas med vissa lakemedel som behdver skrivas in i passet

Allmant

Lakemedel ska bara anvandas nar det finns behov av det eftersom onodig
eller felaktig anvandning kan vara skadligt for djuret eller bidra till
resistensutveckling. Det ar veterinar som bedomer om ditt djur behdver
receptbelagda lakemedel. Du kan sjalv behandla ditt djur med receptfria
lakemedel, men ar du oséker pa om det ar ratt behandling for ditt djurs
skada eller sjukdom ska du kontakta veterinar.

Anvand aldrig gamla lakemedel, lakemedel som ar synbart férandrade
eller ldkemedel som forvarats pa felaktigt sétt eftersom lakemedlet kan
ha tappat sin verkan eller forandrats pa sé satt att det kan vara skadligt
for djuret. Hantera alltid lakemedel med rena hander och folj
veterinarens instruktioner om forsiktighet vid anvandning till exempel
att anvanda handskar. Det ar ocksé viktigt att tanka pa ett kanyler ar
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engangsartiklar och inte ska anvandas till flera djur. Om ditt djur far en
misstankt biverkning av ett lakemedel ar det viktigt att informera
behandlande veterindr sa att biverkningen kan anmalas till
Lakemedelsverket. Du kan ocksa sjilv anméla den missténkta
biverkningen till Lakemedelsverket. Lakemedelsverket behover
informationen for att lakemedel ska bli sakrare att anvanda. Arbetet kan
till exempel leda till andringar i produktinformationen och i ibland kan
ldkemedel behova dras in frdn marknaden.

Om du soker veterinarvard for ditt djur och ditt djur behdver
lakemedelsbehandling ar det viktigt att informera veterinaren ifall djuret
fatt nagot lakemedel, fodertillskott eller liknande i anslutning till
undersokningstillfallet. Detta eftersom det kan vara farligt eller olampligt
att kombinera vissa preparat.

Receptfria lakemedel

Receptfria lakemedel far du anvanda utan att kontakta veterinar. Anvand
bara lakemedel som ar avsedda for det djurslag som ska behandlas, om
du inte fatt annat rad fran veterinar. Receptfria 1akemedel som ér
avsedda for manniskor eller andra djur kan vara farliga for djur de inte ar
avsedda for. Det kan ocksa vara forbjudet att ge dem till djur som
anvands for att producera livsmedel. Var noga med att lasa instruktioner
och bipacksedel sa att lakemedlet anvands pa ratt satt. Om du ar osdker
pa anvandningen, radgor alltid med veterinar.

Receptbelagda lakemedel

Receptbelagda lakemedel ska bara anvandas till djur efter att en
veterindar bedomt att djuret eller djurgruppen behover lakemedlet och
gett instruktioner for anvandningen. En sddan bedémning ska normalt
goras genom att veterinaren undersoker djuret pa plats. Det ar viktigt att
inte behandla djur pa egen hand med 6verblivna receptbelagda
liakemedel. Det kan leda till att djuret far fel vard, att djurets skada eller
sjukdom forvarras eller att lakemedelsrester kommer ut i livsmedel som
djuret producerar. Om antibiotika anvands felaktigt kan det dessutom
bidra till att bakterier blir resistenta mot antibiotika och att infektioner
hos ménniskor och djur dirmed blir svara att behandla. Likasa kan
felaktig anvandning av avmaskningsmedel leda till att fler parasiter blir
resistenta mot avmaskningsmedel.

Tavlingsdjur
Nar tavlingsdjur behandlas med lakemedel, oavsett om det ar

receptbelagt eller receptfritt, kan det finnas "tavlingskarens” att ta
hénsyn till. Det betyder att djuret inte far tavla eller trana inom ett
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visst antal dagar efter lakemedelsbehandling. Vilken tavlingskarens som
galler for olika l1akemedel finns att ta del av hos respektive forbund, till
exempel Svenska ridsportférbundet, Svensk travsport, Svenska
kennelklubben, Svenska raskatters riksforbund med flera. Veteriniaren
ska informera dig om att det kan kravas lakemedelsfri tid innan djuret far
anvandas i traning eller tavling, men det ar ditt ansvar att kontrollera
vilka tider som galler och ratta dig efter dessa. Om du inte foljer reglerna
om lakemedelsfri tid efter behandling kan det klassas som doping. Tank
pa att inget annat djur ska fa i sig rester av ditt djurs ldkemedel. Om
lakemedlet ges i fodret, anvand till exempel en sarskild hink for detta.

Livsmedelsproducerande djur

Inklusive hist som inte tagits ur livsmedelskedjan i hdstpasset

Nar livsmedelsproducerande djur far lakemedel maste man tanka pa
karenstider. Det betyder att djuret inte far slaktas och att produkter
som mjolk eller honung inte far levereras inom ett visst antal dagar efter
behandlingen. Detta gors for att undvika att lakemedelsrester hamnar i
livsmedlet. I samband med behandling ska veterinaren lamna skriftlig
information om vilken karenstid som galler. Den karenstid veterinaren
ldmnar kan vara langre an den tid som anges pa
likemedelsforpackningen, till exempel om djuret har fatt hogre dos. Det
ar viktigt att du har bra rutiner som sakerstaller att karenstiderna foljs.
Livsmedelsproducerande djur far enbart behandlas med lakemedel som
ar godkanda enligt EU:s lagstiftning.

Vid behandling av livsmedelsproducerande djur ska du féra
dokumentation 6ver behandlingarna, bade med receptfria och
receptbelagda lakemedel.

Foljande ska dokumenteras

e datum dé lakemedlet forst administrerades till djuret
o klockslag for behandling

¢ behandlingstidens langd

e lakemedlets namn

o mangd lakemedel

o diagnos eller annan orsak till behandlingen

o identitet pa djuret eller den grupp som behandlas

e karenstid

o forskrivande veterinars namn och kontaktuppgifter.

Veterinarrecept ska alltid sparas. Det racker att den dokumentation
som veterinaren lamnar efter behandling sparas om samtliga uppgifter
som namnts finns med. Du ska ocksa spara kvitto pa inkop av
lakemedel. Dokumentationen ska sparas i fem éar.
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Vissa lakemedel till hast som har ldnga karenstider pa sex manader méaste
dokumenteras av veterindren i hastens pass. Vissa lakemedel far inte ges
om veterindren inte forst dokumenterat i passet att hasten har tagits ur
livsmedelskedjan och darmed aldrig kommer att kunna slaktas for att bli
livsmedel. Ett exempel pa lidkemedelssubstans som innebar att hasten
maste tas ut ur livsmedelskedjan ar fenylbutazon. Tank pé att passet
alltid ska folja med hasten. Om passet inte tas med till veterinaren far
inte hasten behandlas med vissa lakemedel.

For notkreatur gris, far och get finns mojlighet for djurhallaren att fa
undantag fran de ordinarie reglerna om hur lakemedel far anvindas
genom sd kallad villkorad lakemedelsanvandning (ViLA). VIiLA innebar att
veterinaren under vissa forutsattningar och som en del av férebyggande
djurhalsovard med regelbundna besok, far forskriva ldkemedel som
djurhéllaren kan ha hemma for att behandla specifika sjukdomssymtom,
utan att veterinaren behover undersoka varje djur innan behandling.

Vanliga fragor

Kan jag anvanda ett receptfritt likemedel féor méanniska eller for ett
annat djurslag till mitt djur?

Lakemedel som ar avsedda for manniskor kan skada djur, och lakemedel
som ar gjorda for ett djurslag kan vara farliga for andra djurslag. Vissa
receptfria ldkemedel for méanniska kan vara sé giftiga for djuret att det
kan do. Till exempel om du ger paracetamol (till exempel Alvedon) till din
katt. Anvand darfor bara lakemedel for manniskor eller andra djurslag till
ditt djur om du fatt rdd om detta fran veterinir. Om du har
livsmedelsproducerande djur behover du ocksa tanka pa att lakemedlet
kan vara otillatet att ge eller innebara karens innan exempelvis slakt eller
leverans av mjolk. Om du har tavlingsdjur behover du tinka pa att
lakemedlet kan ha tavlingskarens eftersom det annars kan bli fraga om
doping.

Jag har ett receptbelagt likemedel 6ver fran en tidigare behandling.
Kan jag behandla mitt djur med detta?

Du ar skyldig att anlita veterinar om ditt djur har en sddan skada eller
sjukdom som kraver att djuret behover receptbelagda l1dkemedel. Det
kan vara en risk for djuret att fa lakemedel utan att en veterinir bedémt
att djuret har behov av det eller att det ar lampligt fér djuret. Ar det
antibiotika eller avmaskningsmedel som anvinds pa oldmpligt satt finns
ocksa risk for utveckling av resistens.

Jag har ett fol som dnnu inte har fatt pass. Kan veteriniren behandla
folet med likemedel som maste skrivas in i passet?

Folet kan behandlas med sadana lakemedel om det identifieras under
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behandlingen, och passansdkan innehaller information som visar att
hasten antingen ska tas ur livsmedelskedjan eller inte far slaktas férran
tidigast sex méanader efter den sista behandlingsdagen.

Min besittningsveterinir har ett likemedelsforrad pa min gard som
jag har tillgang till. Vad giller?

Om veterindren forvarar sina lakemedel pa din gard maste lakemedlen
vara inldsta sa att det bara ar veterinaren som har tillgang till dem. Det &r
endast apotek som far silja lakemedel, s veteriniarens lakemedel pa
garden far bara anvandas till veterinarens behandlingar av djuren pa
garden. Vid behov far veterindren lamna ut en mindre mangd ldkemedel,
en jourdos, fran forradet till dig som kan anvindas fram till dess att du
kan hamta ut lakemedel for resterande behandlingsperiod pé recept fran
apoteket.

Jag har en hést som jag aldrig kommer att slakta. Maste jag dnda
dokumentera alla lidkemedelsbehandlingar?

Ja. Om hasten inte ar urtagen ur livsmedelskedjan i passet, raknas den
som ett livsmedelsproducerande djur. Da méste du folja reglerna for
saddana djur, vilket bland annat innebar att alla lakemedelsbehandlingar
ska dokumenteras. Tidigare kunde djurhallaren sjalv bestimma om
hasten skulle tas ur livsmedelskedjan, men nu kan det bara goras av en
veterindr. Veterindren noterar i passet om hasten behover behandlas
med ldkemedel som innebdr att den aldrig far slaktas.

Mitt djur hostar och har feber men veteriniren vill inte behandla med
antibiotika. Maste inte alla infektioner behandlas med antibiotika?

Ménga infektioner kan kroppen sjélv klara av att hantera. Antibiotika ska
bara anvandas om det ar bakterier som orsakar infektionen och om
veteriniren bedomer att infektionen inte kan laka ut av sig sjalv. Om
antibiotika anvands i onddan finns risk for att bakterier blir resistenta
och att infektioner hos djur och ménniskor blir svara eller omojliga att
behandla.

Jag har adopterat en gatuhund fran Ruménien och organisationen som
himtade hem hunden till Sverige hade dven med sig likemedel fran
Ruminien som jag skulle ge hunden. Vad ska jag tinka pa?

Avstd fran att ge lakemedlet och kontakta veterinar for att fa rad. Det ar
inte tillatet att fora in lakemedel till Sverige pa det satt du beskriver. Att
ge hunden lakemedlet kan innebara risker for hunden. Du vet inte
ursprunget pa lakemedlet, det kan ha forvarats och hanterats felaktigt
och det finns kanske inte heller ndgon information om vilka
undersokningar som ligger till grund fér behandlingen.
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Gora sig av med
lakemedel

VIKTIGT ATT TANKA PA NAR DU HAR LAKEMEDEL OVER

e Slang aldrig 6verblivna eller utgangna lakemedel i de vanliga soporna
och spola heller inte ner dem i toaletten

e  Ge aldrig bort eller salj lakemedel till en annan djurhallare

e Lamna o6verblivna eller utgangna lakemedel samt kanyler till
apoteket. Det ar kostnadsfritt for privatpersoner att |lamna till apotek,
personer som har djur i naringsverksamhet behéver kdpa tjansten av
apotek eller andra foretag som erbjuder sadan tjanst

Slang aldrig dverblivna eller utgangna ldkemedel i de vanliga soporna och
spola inte heller ner dem i toaletten eftersom lakemedel som hamnar i
miljén kan skada vaxter, djur och andra organismer. Om antibiotika
hamnar i miljon kan det ocksa bidra till att bakterier blir resistenta mot
antibiotika och att infektioner hos méanniskor och djur blir svara att
behandla.

Overblivna likemedel som anvénts till sillskapsdjur kan privatpersoner
ldmna in kostnadsfritt till ett apotek. Om det &r svart att avgora om det
finns nagon ldkemedelsrest kvar i féorpackningen, lamna dndé in
forpackningen till ett apotek for sakerhets skull. Apoteken har daremot
ingen skyldighet att ta emot 6verblivna lakemedel som anvants till djur i
en naringsverksamhet. Det innebar att verksamhetsutovaren behéver
kopa tjansten, exempelvis fran apotek eller andra foretag som erbjuder
sddana tjanster.

Kanyler ska ldmnas in i en burk. Som privatperson kan du pa de flesta
orter hamta en kanylburk kostnadsfritt pa apoteket, eller sa far du kopa
en burk. Burken med kanyler lamnar du sedan in till apoteket. Har du en
naringsverksamhet med djur behdver du kopa tjansten, exempelvis fran
apotek eller andra foretag som erbjuder sddana tjanster.
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Resa med djur

Privatpersoner far normalt inte ta med sig ldkemedel mellan ldnder, men
det finns undantag for lakemedel som ar avsedda for personligt bruk.
Husdjur och sallskapsdjur som foljer med sin dgare pé resan och som har
behov av ett visst ldkemedel omfattas vanligtvis av reglerna for
personligt bruk. Syftet ar att det ska vara mojligt att resa med djuret
aven nar det behover behandling med lakemedel. Om du reser med ditt
sallskapsdjur till andra lander far du alltsa vanligtvis ta med de likemedel
som djuret behdver. Men du maste kolla upp reglerna for att ta in
lakemedel i det land du ska besdka. Det kan exempelvis finnas
begransningar for lakemedel som ar narkotika- eller dopingklassade.
Veterinarrecept ar giltiga inom hela EU, vilket innebar att du vid behov
kan hamta ut lakemedel till ditt djur i det land du och ditt djur befinner
eri.

Nar du reser in i Sverige med ditt sallskapsdjur far du vanligtvis ta med
de lakemedel som veterindren har ordinerat, men i begransad mangd. Du
behover kunna bevisa att lakemedlet ar till for ditt djur, till exempel med
ett intyg fran en veterinar eller genom att det star pa apoteksetiketten
att veterinaren har skrivit ut det till ditt djur. Hastar raknas som
livsmedelsproducerande djur om de inte tagits ur livsmedelskedjan
genom anteckning i hastpasset.

Om hasten har status att den inte ar avsedd for livsmedelsproduktion
kan aven den omfattas av ratten att for personligt bruk medfora
lakemedel till djur som medf6ljer en resande, men det ar Tullverket som
avgor i varje enskilt fall hur reglerna om inforsel av 1akemedel for djur
som medfoljer pa resa ska tillampas.
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Ansvariga myndigheter
for lakemedelsfragor
gallande djur

Lakemedelsverket

Lakemedelsverket ansvarar bland annat for att

e godkanna lakemedel

¢ hantera biverkningsrapporter for lakemedel

o tillsyn 6ver apotek

e regler om att importera lakemedel

e bedoéma vad som ar lakemedel och tillsyn 6ver produkter som
bedoms som lakemedel men som inte ar godkanda

e bestamma karenstider for lakemedel.

Du kan vanda dig till Lakemedelsverket om du till exempel misstanker
olaglig forsaljning av 1akemedel. Lakemedelsverkets webbplats:
www.lakemedelsverket.se.

Jordbruksverket

Jordbruksverket ansvarar bland annat for

e regler om veterinars ordination av ldkemedel samt djurhallares
registrering av uppgifter

e regler om foder till djur

e regler om djurhalsopersonal

e regler om den som utan att tillhéra djurhalsopersonalen
yrkesmassigt utévar verksamhet inom djurens halso- och
sjukvard samt om veterinars tillhandahéllande av lakemedel till
saddana personer

e regler om hastpass

e regler om djurskydd.

Jordbruksverket webbplats: www.jordbruksverket.se.

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket ansvarar for kontrollen av likemedelsrester i mat och
har ansvaret for det kontrollprogram for évervakning av
lakemedelsrester i livsmedelsproducerande djur och djurprodukter som
alla medlemsstater i EU maste ha. Livsmedelsverket ar ocksa nationellt
referenslaboratorium for lakemedelsrester.


http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.jordbruksverket.se/
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Livsmedelsverkets webbplats: www.livsmedelsverket.se

Lansstyrelserna

Lansstyrelserna ansvarar bland annat for

e kontroll av veterindrers forvaring, férskrivning, tillhandahallande
och anvandning av lakemedel till djur samt
lakemedelsdokumentation

¢ kontroll av djurhéllares anvindning av lakemedel och
lakemedelsdokumentation

e kontroll av djurhéllare enligt djurskyddslagen och att sjuka djur
far vard, vid behov av veterinar.

Du kan vanda dig till lansstyrelsen om du till exempel misstanker att
likemedel hanteras eller anvands felaktigt av djurhallare eller veterinér.
Lansstyrelsens webbplats: www.lansstyrelsen.se

Statens veterinarmedicinska anstalt
(SVA)

SVA ar en riskvarderande expertmyndighet med beredskapsuppdrag som
foljer och utvarderar riskerna for spridning av smittsamma
djursjukdomar mellan djur och mellan djur, manniska och miljo.
uppdraget ingdr att 6vervaka och utveckla kunskap om allvarliga
djursjukdomar, sjukdomar och smittamnen som kan overforas mellan
djur och manniskor, samt farliga substanser i foder. Exempelvis ska SVA
folja och analysera utvecklingen av resistens mot antibiotika bland
mikroorganismer hos djur och i livsmedel samt verka for en rationell
anvandning av antibiotika till djur. SVA ar aven nationellt
veterinarmedicinskt referenslaboratorium och har inom expertomradet
antibiotikaresistens en rad uppdrag, samarbeten och natverk inom EU
och internationellt. SVA arbetar aven med riskvardering och
expertradgivning i fragor kring foder och foderlagstiftning.

Statens veterinarmedicinska anstalts webbplats: www.sva.se

Detta material har utarbetats av lansstyrelserna i samverkan med
Lakemedelsverket, Jordbruksverket, Livsmedelsverket, Sveriges
veterinarmedicinska anstalt och Sveriges lantbruksuniversitet (2024).
Omslagsfoto: Johnér bildbyra
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